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F O R M AT I O N  P R O F E S S I O N N E L L E

À la fin du cursus, chaque élève sera en possession de sa bande démo 
et de son book photos afin de pouvoir postuler aux offres d’emploi dans 
le milieu professionnel. 

Travail à l'image, casting, tournages, sophrologie, doublage, shooting photos... La 
Formation Professionnelle Le jeu de l'Acteur s’adresse aux comédiens et 
comédiennes de tous niveaux en voie de professionnalisation. Elle se déroule sur 2 
années à raison de 9 heures par semaine (270h/an) et est dispensée par des 
professionnels du métier.

Notre enseignement a pour vocation d’entrainer l’élève comédien aux techniques 
propres au jeu de l’acteur. L’objectif est de l’aider à s’affranchir des contraintes liées 
au plateau et à y exploiter pleinement sa singularité.

La 2ème année est dédiée à s’affranchir des contraintes techniques liées  au 
plateau. Les scènes et monologues tournés donneront lieu à une projection 
publique en fin d’année. 

La 1ère année est consacrée à découvrir les fondamentaux que constituent 
les techniques de jeu selon C.Stanislavski, L.Strasberg et S.Meisner.



.

C o u r s  L o i s i r s  
To u s  n i v e a u x  

L e s  c o u r s  P R O S  d u  l u n d i

Le Jeu de l’Acteur propose des cours de loisirs pour les personnes
motivées par la découverte de la pratique théâtrale ou à la recherche 
de leur développement personnel. 
Ils sont destinés aux élèves débutants ou aux élèves avec peu 
d'expérience et désirant s'adonner à une activité de loisir.

Ces cours de 4h les lundis soirsont destinés aux 
professionnelles ou en voie de professionnalisation
souhaitant s'orienter dans le milieu audiovisuel 
(Cinéma, tv, pub etc..)

Les cours Pros À L'ANNÉE c'est : Jeu face caméra, 
tournage, 3 Masterclass Casting, 1 Masterclass avec 
un Agent, votre bande démo

Les cours Pros AU MOIS (4 cours*) c'est : 
Jeu face caméra, tournage. Vos images vous 
serontrestituées. *Masterclass selon vos dates 
d'inscription.
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S t a g e  I n t e n s i f  /  C a s t i n g

Ce stage intensif de 5 jours s'adresse    
aux acteurs souhaitant s'entraîner et 
améliorer leur performance lors d’un 
casting. L’objectif est d’apprendre à 
écouter et à répondre aux demandes  
d’un réalisateur avec fluidité et 
comprendre les rouages pour trouver     
et travailler avec un agent. 
Durant le stage  le travail  a lieu en 
présence d’un agent artistique 
et d’un réalisateur.
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